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&lt;p&gt;Compreendendo a Beta hCG: Interpreta&#231;&#227;o de N&#237;veis hormon

ais durante a Gravidez&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O que &#233; Beta hCG?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Beta HCG (Gonadotropina Cori&#243;nica Humana) &#233; &#127819;  um hor

m&#244;nio produzido durante a gravidez, sendo fundamental para a manuten&#231;&

#227;o do embarazo. Os n&#237;veis hormonais de Beta hCG iniciam-se &#127819;  e

m {k0} valores baixos, aumentando progressivamente &#224; medida que o embri&#22

7;o se desenvolve.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como interpretar os n&#237;veis de Beta hCG?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os n&#237;veis &#127819;  de Beta hCG costumam ser medidos atrav&#233;s

 de um exame de sangue no in&#237;cio da gesta&#231;&#227;o. Para as mulheres qu

e &#127819;  n&#227;o est&#227;o gr&#225;vidas ou encontram-se nas primeiras tr&

#234;s semanas de gravidez, os n&#237;veis dessa hormona devem ser menores que 5

 &#127819;  mIU/ml. Nesse contexto, uma vez que os n&#237;veis detectados situem

-se entre 5 mIU/ml e 25 mIU/ml, recomenda-se a repeti&#231;&#227;o do &#127819; 

 teste ap&#243;s tr&#234;s dias para confirmar ou descartar a gravidez.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Per&#237;odo de Gravidez&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;veis Recomendados de Beta hCG (mIU/ml)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Menos de 3 semanas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Menor &#127819;  que 5&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3 semanas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre 5 e 50&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4 semanas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre 5 e 426&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5 semanas&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre 18 e 7.340&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como &#233; feita a amostragem e o &#127819;  que ocorre no exame?&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;No exame de Beta hCG, uma pequena quantidade de sangue &#233; extra&#23

7;da do paciente, geralmente de uma &#127819;  veia do bra&#231;o, para an&#225;

lise em {k0} um laborat&#243;rio. Em seguida, analisam-se os n&#237;veis de Beta

 hCG para averiguar sobre &#127819;  a gravidez, bem como para estimar a idade g

estacional. Outros fatores que possam afectar os resultados incluem a sa&#250;de

 geral &#127819;  da mulher gr&#225;vida e as suas condi&#231;&#245;es m&#233;di

cas pr&#233;vias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando realizar o exame Beta hCG?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O ideal &#233; que o exame seja &#127819;  realizado dez dias ap&#243;s

 a concep&#231;&#227;o ou logo depois do 1&#186; atraso menstrual para garantir 

um resultado mais confi&#225;vel.&lt;/p&gt;
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