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&lt;p&gt;Eu sei que o intuito do sub &#233; zoeira/meme, mas querendo ou n&#227;

o muito dos assuntos que a gente brinca &#128185;  por aqui tem a capacidade de 

foder a vida de uma pessoa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sempre fui apaixonado por futebol, meu pai que me &#128185;  influencio

u, e junto com ele eu acompanhava futebol desde muito novo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Meus amigos tamb&#233;m eram igual a mim, gost&#225;vamos muito de &#12

8185;  falar/assistir futebol, e por ter crescido assistindo tudo quanto &#233; 

jogo e programa especialista, eu sempre tinha na minha cabe&#231;a &#128185;  qu

e eu entendia pra caralho de futebol, que era mais inteligente do que muitas pes

soas que at&#233; trabalhavam com o &#128185;  futebol trabalhavam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi com esse pensamento burro e arrogante que eu comecei a fazer aposta

s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2022 praticamente todo time/campeonato era patrocinado &#128185;  po

r casa de apostas, e eu comecei a apostar, no inicio eu colocava 20 reais em alg

um jogo do time &#128185;  que eu tor&#231;o pra dar emo&#231;&#227;o, depois de

 um tempo eu come&#231;ava a colocar 30/40 reais em jogos importantes, mesmo &#1

28185;  que o meu time n&#227;o tivesse jogando...&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nessa &#233;poca ainda tava controlado, eu s&#243; apostava no meu time

 ou em jogos &#128185;  grandes, mas eu percebi uma coisa, eu n&#227;o gostava m

ais de assistir futebol se n&#227;o tivesse apostado, se meu time &#128185;  tiv

esse ganhado e eu n&#227;o tivesse apostado, eu n&#227;o ficava feliz pq meu tim

e ganhou, eu ficava com raiva pq &#128185;  n&#227;o tinha apostado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu achava isso perigoso, e entendia que n&#227;o era saud&#225;vel, mas

 eu sempre tinha um pensamento arrogante que &#128185;  n&#227;o seria burro suf

iciente pra deixar isso me foder, que conseguiria parar quando come&#231;asse a 

me afetar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O tempo foi passando, &#128185;  e eu n&#227;o estava mais apostando ap

enas em jogos grandes, eu estava apostando em tudo, inclusive outros esportes e 

at&#233; &#128185;  pol&#237;tica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apostava em t&#234;nis de mesa, corrida de cachorro, e-sports, nos camp

eonatos mais obscuros poss&#237;veis de futebol (Isl&#226;ndia, Costa do Marfim,) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 144 Td ( &#128185;  Tail&#226;ndia), basicamente eu abria o site de apostas e o que tive

sse no Ao Vivo eu apostava, n&#227;o queria assistir, &#128185;  s&#243; queria 

aquele sentimento de adrenalina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mais uma vez eu estava ciente que isso n&#227;o tava muito saud&#225;ve

l, mas ainda eram &#128185;  valores pequenos, e por incr&#237;vel que pare&#231

;a eu ainda tava lucrando uns 300 conto no ano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ent&#227;o na minha cabe&#231;a eu &#128185;  tentava me enganar dizend

o que era apenas um hobbie e que ainda por cima eu estava ganhando uns trocados.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi na &#128185;  elei&#231;&#227;o pra presidente que eu comecei a mud

ar os meus padr&#245;es de aposta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se antes eu j&#225; tava meio viciado, no &#128185;  m&#225;ximo aposta

va 100 reais em algum jogo que eu queria assistir, no restante era coisa de 10/2

0 reais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas como muitos &#128185;  aqui do sub tamb&#233;m fizeram, eu apostei 

1000 reais que o Lula ia ganhar as elei&#231;&#245;es com a odd 2.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;0 &#128185;  na casa de apostas PixBet.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Veio o resultado, eu ganhei mil conto, j&#225; tava com lucro de 300 co

nto no ano &#128185;  na Betano (outra casa de aposta) comecei a pensar que n&#2

27;o s&#243; as apostas eram um hobbie pra mim, mas &#128185;  tamb&#233;m uma m

aneira de ganhar uma renda extra, e depois que ganhei essa quantia que pra mim e

ra muito (1000 &#128185;  reais) comecei a n&#227;o ver mais gra&#231;a nas apos

tas pequenas, nesse ponto quando eu ganhava um aposta, n&#227;o ficava feliz &#1

28185;  porque ganhei, ficava com raiva pq n&#227;o apostei mais...&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu sai de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1&#186; Apostar apenas em jogos do meu time&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2&#186; Apostar em &#128185;  jogos de futebol importantes&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3&#186; N&#227;o ver mais gra&#231;a em assistir futebol sem estar apos

tando&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4&#186; Apostar em tudo, at&#233; em coisa &#128185;  que eu nem conhe&

#231;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5&#186; Apostar valores maiores&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;6&#186; Ficar com raiva quando ganha uma aposta porque n&#227;o apostou

 um valor maior&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mesmo &#128185;  com todas as red flags poss&#237;veis, eu ainda achava

 que tava tudo certo, na minha cabe&#231;a eu j&#225; entendia que &#128185;  ta

va viciado, mas me achava o fod&#227;o que apesar de viciado, n&#227;o perdia di

nheiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E foi chegando a Copa do Mundo &#128185;  de 2022, o evento que eu pass

ei 4 anos e meio esperando, e veio logo quando eu tava no auge &#128185;  do meu

 vicio em apostar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu falava pra todos meus amigos que iria apostar em todos os jogos da c

opa, que &#128185;  iria ganhar um dinheir&#227;o, e foi ai que as coisas come&#

231;aram a dar errado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu tinha separado 500 reais pra apostar &#128185;  durante toda a copa,

 mesmo que perdesse tudo eu ainda ia ficar com um saldo positivo em rela&#231;&#

227;o ao ano &#128185;  todo, e eu queria &quot;emo&#231;&#227;o&quot; em todos 

os jogos da copa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Acontece que toda copa do mundo &#233; extremamente imprevis&#237;vel, 

e &#128185;  como esperado eu fui perdendo dinheiro r&#225;pido, quando eu j&#22

5; tinha perdido uns 300 reais antes mesmo 3&#170; rodada, eu &#128185;  percebi

 que aquilo n&#227;o ia dar certo, e resolvi parar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;At&#233; que um dia eu tava no banheiro e derrubei o &#128185;  celular

 da minha namorada, tinha que consertar, fiz o or&#231;amento e dava uns 400 rea

is.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu fiquei puto, tava apertado naquele &#128185;  m&#234;s, ent&#227;o t

omei uma decis&#227;o digna de degenerado.Peguei 1.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;400 reais da minha reserva de emerg&#234;ncia e resolvi apostar no jogo

 &#128185;  Fran&#231;a x Pol&#244;nia, eu nunca tinha apostado tanto assim.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Botei o dinheiro na Fran&#231;a e a Fran&#231;a venceu, eu ganhei 700 &

#128185;  reais, paguei o conserto do celular e ainda sobrou dinheiro, as aposta

s resolveram o meu problema e eu comecei a &#128185;  achar que tinha descoberto

 um jeito de quebrar a banca.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apostar valores altos em time que eu tinha certeza que ia &#128185;  ga

nhar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E ai eu comecei, naquela copa mesmo, mas depois em jogos aleat&#243;rio

s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu ganhei bastante dinheiro, acho que uns 5 mil &#128185;  reais de luc

ro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ia consertar meu carro, viajar, tava com um monte de planos pra esse di

nheiro.At&#233; que deu errado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em um &#128185;  certo dia eu tava com o site de apostas aberto, vi um 

jogo que Sporting de Portugal tava ganhando de &#128185;  2 a 1, era um amistoso

, e nesse dia eu tava doido pra comprar um jogo na Steam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Faltando 15 minutos &#128185;  pro jogo acabar eu coloquei 1000 reais n

o Sporting, ia ganhar uns 150 reais, mas o Sporting tomou o empate &#128185;  e 

eu perdi o dinheiro, isso j&#225; havia acontecido antes, mas eu conseguia recup

erar fazendo o que todo mundo diz &#128185;  pra n&#227;o fazer, apostando o dob

ro depois.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#243; que dessa vez eu n&#227;o consegui recuperar, em coisa 2 horas 

eu perdi &#128185;  todo o meu lucro do ano todo, apostando valores altos em jog

os que n&#227;o fazia a m&#237;nima ideia quem tava &#128185;  jogando, e durant

e tudo isso, eu ficava louco com o cora&#231;&#227;o a mil, sem conseguir me con

trolar, lembro que pedi &#128185;  pra ir embora do trabalho, e quando cheguei e

m casa ficava gritando sozinho a cada aposta que perdia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Naquela noite eu &#128185;  n&#227;o consegui dormir, e s&#243; consegu

ia pensar em uma coisa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Vou recuperar o que eu perdi e nunca mais aposto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi ai &#128185;  que eu cheguei no fundo do po&#231;o, o post j&#225; 

est&#225; super longo e voc&#234;s j&#225; devem imaginar o que &#128185;  deve 

ter acontecido, mas eu vou tentar resumir.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu tinha quase 20 mil reais de reserva de emerg&#234;ncia, que era mais

 &#128185;  de 50% de todo o meu patrim&#244;nio, tudo que eu juntei desde que c

omecei a trabalhar, mas eu tava decidido &#128185;  que eu iria recuperar o meu 

lucro, depois disso nunca mais ia apostar, pq estava me fazendo muito mal.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Foi ai &#128185;  que mais uma vez eu pedi pra ir embora mais cedo do t

rabalho, e sozinho em casa comecei a apostar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu &#128185;  apostei 10 mil reais em um amistoso de dois times Isl&#22

6;ndeses, eu nunca havia ouvido falar em nenhum desses times.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128185;  time que apostei tava ganhando de 3 a 0 no primeiro tempo,

 eu iria ganhar 2 mil reais, antes de &#128185;  eu apostar eu pensei que era im

possivel perder esse dinheiro pq tava 3 a 0 porra, ai eu ia pegar &#128185;  ess

es 2 mil de lucro e tentar recuperar os 5 que havia perdido.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Come&#231;ou o segundo tempo e aconteceu uma coisa &#128185;  louca, o 

outro time empatou de 3 a 3, aparentemente eles trocaram o time todo no interval

o, e eu perdi &#128185;  7 mil reais em 60 minutos (tirei a aposta antes), eu ta

va maluco, gritando sozinho na casa, chorando, me sentia &#128185;  um crackudo,

 eu falava em voz alta que n&#227;o ia apostar, mas na minha cabe&#231;a tava o 

pensamento de pegar &#128185;  o restante do dinheiro, ganhar uma aposta e nunca

 mais apostar na vida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Era um sentimento horr&#237;vel, eu n&#227;o conseguia me &#128185;  co

ntrolar, at&#233; de lembrar da uma coisa ruim, mas aconteceu que eu peguei o re

stante da minha reserva de emerg&#234;ncia &#128185;  e apostei em coisas aleat&

#243;rias que nem lembro, e acabei perdendo tudo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Eu liguei pra minha namorada chorando e contei da &#128185;  situa&#231

;&#227;o, pedi pra ela vim pra casa pq ainda tinha um dinheiro em a&#231;&#245;e

s e estava com medo de vender &#128185;  tudo pra apostar mais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ela veio pra casa, mas enquanto ela estava no caminho eu ainda perdi ma

is dinheiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Passei todos os &#128185;  apps do banco pro celular dela, chorei muito

 naquele dia e finalmente coloquei na minha cabe&#231;a que eu estava viciado &#

128185;  e que eu n&#227;o era especial, o que eu achava que jamais aconteceria 

comigo, aconteceu.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o digo ainda que me recuperei &#128185;  100%, pq h&#225; um m&#

234;s atr&#225;s eu n&#227;o resisti e voltei a apostar, foram valores pequenos 

mas eu me arrependo &#128185;  muito de ter tido essa reca&#237;da.&lt;/p&gt;
------------------------------------------
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