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&lt;div&gt;
&lt;h2&gt;{k0}&lt;/h2&gt;
&lt;article&gt;
&lt;p&gt;No poker, a &lt;strong&gt;continuation bet&lt;/strong&gt; (tamb&#233;m ) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 644 Td (conhecida como &quot;c-bet&quot;) &#233; uma estrat&#233;gia comum usada em {k0}

 jogos de cash game e torneios. &#201; quando um jogador, ap&#243;s levantar uma

 bet pr&#233;-flop e ser chamado, continua a fazer uma aposta no flop.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas o que &#233; a frequ&#234;ncia ideal de uma continuation bet? E, es

pecialmente, como isso varia no Brasil, onde o cen&#225;rio do poker pode ser mu

ito diferente em {k0} compara&#231;&#227;o a outros lugares do mundo?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Neste artigo, vamos discutir:&lt;/p&gt;
&lt;ul&gt;
&lt;li&gt;A frequ&#234;ncia ideal para continuation bets no poker&lt;/li&gt;
&lt;li&gt;Como essa frequ&#234;ncia &#233; diferente em {k0} jogos de diferentes

 limites e com diferentes n&#250;meros de opositores&lt;/li&gt;
&lt;li&gt;Algumas estrat&#233;gias para tornar suas continuation bets mais efica

zes&lt;/li&gt;
&lt;/ul&gt;
&lt;h3&gt;{k0}&lt;/h3&gt;
&lt;p&gt;&lt;strong&gt;Em jogos com um &#250;nico oponente no baixo limite, uma 

frequ&#234;ncia ideal de continuation bets &#233; em {k0} torno de 70%.&lt;/stro

ng&gt; Mas quanto maior o jogo, menor deve ser essa frequ&#234;ncia. Contra m&#2

50;ltiplos oponentes, &#233; recomendado reduzir significativamente {k0} frequ&#

234;ncia de continuation bets, independentemente do limite do jogo.&lt;/p&gt;
&lt;h3&gt;Diferentes Limites, Diferentes Frequ&#234;ncias&lt;/h3&gt;
&lt;p&gt;Em geral, a frequ&#234;ncia ideal de &lt;strong&gt;continuation bets&lt

;/strong&gt; &#233; menor em {k0} n&#237;veis mais altos do que em {k0} n&#237;v

eis mais baixos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Isso se deve ao fato de que, em {k0} n&#237;veis mais altos de poker, o

s jogadores costumam ser mais experientes e perspicazes. Eles podem chamar conti

nuation bets mais facilmente, o que requer uma postura mais cautelosa.&lt;/p&gt;
&lt;h3&gt;Efic&#225;cia no Longo Prazo&lt;/h3&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o se esque&#231;a de lembrar que a frequ&#234;ncia ideal tamb&#2

33;m vai depender da {k0} pr&#243;pria estrat&#233;gia e estilo de jogo. Se seu 

jogo for mais agressivo ou mais loose-agressivo, {k0} frequ&#234;ncia de continu

a&#231;&#227;o bets pode ser mais alta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ao mesmo tempo, &#233; fundamental que voc&#234; se preocupe com a efic

&#225;cia em {k0} longo prazo, seja no seu n&#250;mero de vit&#243;rias ou em {k

0} seu retorno &#224; investimento (ROI).&lt;/p&gt;
&lt;/article&gt;
&lt;/div&gt;
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