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&lt;p&gt;Mesmo sendo contra incitar as pessoas a ficarem tristes, entendemos que

 em {k0} algumas ocasi&#245;es o corpo pede para entrar &#128175;  nesse estado 

de esp&#237;rito, e &#233; por isso que trazemos 100 m&#250;sicas tristes em {k0

} ingl&#234;s. Afinal, ela est&#225; l&#225; &#128175;  por alguma raz&#227;o, a

ssim como a felicidade, a raiva ou a alegria. Seu significado ou finalidade? Tom

ara que soub&#233;ssemos com &#128175;  certeza, porque com o tempo damos explic

a&#231;&#227;o para tudo, mas por mais que a trag&#233;dia demore mais, isso &#2

33; igual &#128175;  a com&#233;dia, para dar um exemplo. Para muitos, os moment

os dif&#237;ceis os tornaram mentalmente mais fortes ou os fizeram amadurecer, &

#128175;  enquanto para muitos outros, s&#243; causaram mais sofrimento nesta vi

da.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nossa principal inten&#231;&#227;o &#233; que essa playlist de m&#250;s

ica triste em &#128175;  {k0} ingl&#234;s funcione como catarse. Para que voc&#2

34; deixe tudo sair, sabe. Por isso organizamos a sele&#231;&#227;o de forma que

, &#128175;  mesmo que uma m&#250;sica te fa&#231;a se sentir miser&#225;vel (es) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 408 Td (peramos que n&#227;o, de qualquer forma), a pr&#243;xima possa te animar &#12817

5;  o suficiente, apesar de ainda manter um tom melanc&#243;lico. Porque no fina

l, essa &#233; a nossa verdadeira base: uma s&#233;rie &#128175;  de m&#250;sica

s melanc&#243;licas que, &#224;s vezes, trazem luminosidade. Voc&#234; ir&#225; 

perceber isso, principalmente, ao chegar nas &#250;ltimas faixas, onde o &#12817

5;  otimismo come&#231;a a surgir como uma luz no final do t&#250;nel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A maioria das m&#250;sicas, como voc&#234; ver&#225;, foca no amor &#12

8175;  e desamor, temas cl&#225;ssicos. No entanto, tamb&#233;m h&#225; espa&#23

1;o para outros registros l&#237;ricos permitidos pela m&#250;sica triste em {k0

} ingl&#234;s. &#128175;  Ent&#227;o, se voc&#234; &#233; h&#225;bil no idioma e

 quer que as letras te transmitam tanto quanto as melodias, encontrar&#225; mais

 &#128175;  formas de se entristecer. De qualquer forma, a ideia &#233; que n&#2

27;o seja necess&#225;rio entender bem o idioma para se &#128175;  envolver comp

letamente com o significado. &#201; o que acontece quando a boa m&#250;sica &#23

3; sempre universal, ela te atinge mesmo &#128175;  atrav&#233;s das barreiras l

ingu&#237;sticas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Playlist de 100 m&#250;sicas tristes em {k0} ingl&#234;s (para chorar o) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 84 Td (u n&#227;o)&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Quando dizemos que essa lista de &#128175;  reprodu&#231;&#227;o inclui

 m&#250;sicas em {k0} ingl&#234;s para chorar (ou n&#227;o), estamos deixando a 

escolha para o ouvinte. Como j&#225; dissemos, &#128175;  em {k0} grande parte d

elas, deixamos espa&#231;o para a esperan&#231;a, mas nem todas t&#234;m esse to

m, ent&#227;o voc&#234; pode escolher &#128175;  suas favoritas para cada dia.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Dito isso, vamos ao essencial da playlist, e &#233; que ela &#233; comp

osta, em {k0} {k0} &#128175;  maioria, por m&#250;sicas deste s&#233;culo, com d

estaque para os anos de 2010 a 2024, mas tamb&#233;m h&#225; espa&#231;o para a 

&#128175;  m&#250;sica antiga famosa e para os anos mais pr&#243;ximos desta d&#

233;cada e da atual.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na verdade, se voc&#234; gostou da nossa &#128175;  sele&#231;&#227;o e

 est&#225; interessado em {k0} descobrir mais m&#250;sicas tristes em {k0} ingl&

#234;s para chorar, convidamos voc&#234; a ouvir e &#128175;  se inscrever na no

ssa lista de m&#250;sicas para a noite, onde exploramos outras composi&#231;&#24

5;es melanc&#243;licas e tristes da primeira d&#233;cada &#128175;  do s&#233;cu

lo XXI.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;People, Iâ��ve been sad, de Christine and the Queens&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m de oferecer a playlist com todas as m&#250;sicas, quisemos &#

128175;  destacar as primeiras que abrem a lista, que servem para dar uma vis&#2

27;o geral do que voc&#234; encontrar&#225; &#224; medida &#128175;  que avan&#2

31;a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A primeira &#233; â��People, Iâ��ve been sadâ��, de Christine and the Queens,

 que j&#225; pelo t&#237;tulo define muito bem &#128175;  sobre o que &#233; a l

etra (afinal, sad &#233; triste em {k0} ingl&#234;s). A cantora e compositora fr

ancesa H&#233;lo&#239;se Letissier, &#128175;  desde 2024 conhecida como Chris, 

surpreendeu muitos de n&#243;s em {k0} 2013 com seu primeiro trabalho, â��Nuit 17 

&#192; 52â��, &#128175;  expandindo {k0} carreira desde ent&#227;o e cruzando mare

s a cada ano com importantes colabora&#231;&#245;es com outros artistas. Essa m&

#250;sica faz &#128175;  parte do EP â��La Vita Nuovaâ�� de 2024, um trabalho suave 

onde tudo parece funcionar em {k0} conjunto, como se &#128175;  fosse um filme. 

De fato, os videoclipes que ela lan&#231;ou baseiam-se na estrutura que as faixa

s descrevem. Um detalhe que &#128175;  veremos novamente no final desta lista, c

asualmente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;9 Crimes, de Damien Rice&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Embora a maioria das m&#250;sicas tristes inclu&#237;das nesta sele&#23

1;&#227;o seja &#128175;  deste s&#233;culo, consideramos necess&#225;rio inclui

r algumas outras de tristeza incontest&#225;vel. Essa &#233; uma delas, e a outr

a vem logo a &#128175;  seguir. A partir da&#237;, realmente nos concentramos em

 {k0} outras coisas, mas ou&#231;a essa m&#250;sica de Damien Rice e nos &#12817

5;  diga se n&#227;o d&#225; vontade de tudo, menos de ser feliz. Quanta emo&#23

1;&#227;o devemos a Lisa Hannigan e quanto a &#128175;  Damien Rice? Tudo.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Breathe Me, de Sia&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Antes de se tornar a rainha das pistas de dan&#231;a ao lado de David G

uetta, &#128175;  a cantora Sia era mais conhecida como outra daquelas cantoras 

tristes, melanc&#243;licas e sens&#237;veis das quais os frequentadores de balad

as &#128175;  costumavam fugir. O bom do ingl&#234;s, de qualquer forma, &#233; 

que ele permite que voc&#234; continue escrevendo letras tristes e &#128175;  as

 apresente com muita alegria, entre produ&#231;&#245;es animadas e afins. Ela de

monstrou versatilidade e que n&#227;o precisa se unir a &#128175;  DJs de nenhum

 tipo, como prova â��Breathe Meâ�� e muitas outras que vieram depois.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Petrified Heart, de Mt Warning&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Falamos de Mt &#128175;  Warning na nossa lista das melhores m&#250;sic

as de 2024. Desde ent&#227;o, eles nos proporcionaram muitas alegrias tristes qu

e n&#227;o s&#227;o &#128175;  â��Petrified Heartâ��, mas que voc&#234; tamb&#233;m 

encontrar&#225; nesta playlist de tristeza.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esse &#233; um projeto do m&#250;sico Mikey Bee e do &#128175;  cineast

a Taylor Steele que surgiu com a seguinte premissa: â��Como seria uma m&#250;sica 

de um homem que est&#225; afundando no &#128175;  oceano?â��. Juntos, eles explora

ram sons de novas m&#250;sicas que acabaram se tornando o que voc&#234; est&#225

; ouvindo agora.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Candles, de Daughter&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128175;  trio de indie folk baseado em {k0} Londres formado por Ele

na Tonra (voz, guitarra), Igor Haefeli (guitarra) e Remi Aguilella &#128175;  (b) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 -1116 Td (ateria) j&#225; come&#231;ou muito bem desde o in&#237;cio.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Com singles, EPs e um primeiro &#225;lbum repleto de &#243;timas m&#250

;sicas tristes, melanc&#243;licas &#128175;  e luminosas ao mesmo tempo, eles of

erecem reflex&#245;es muito perspicazes que abordam suas experi&#234;ncias pesso

ais como colegas de classe que &#128175;  estudavam m&#250;sica na universidade.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se voc&#234; n&#227;o conhece essa banda, recomendamos come&#231;ar com

 o &#225;lbum â��His Young Heartâ��, lan&#231;ado em {k0} &#128175;  abril de 2011, 

e â��The Wild Youthâ��, lan&#231;ado em {k0} outubro. Isso certamente te dar&#225; u

ma ideia do que estamos &#128175;  falando.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Light Years, de The National&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando come&#231;amos a falar de todas essas m&#250;sicas, dissemos que

 haveria outra em {k0} que os &#128175;  videoclipes associados ao trabalho musi

cal se destacavam, como se fosse um filme. Bem, The National colocou m&#250;sica

 em {k0} um &#128175;  filme de m&#233;dia metragem estrelado por Alicia Vikande

r, que tamb&#233;m aparece na capa do &#225;lbum.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A m&#250;sica â��Light Yearsâ�� &#233; uma &#128175;  das v&#225;rias desta

cadas do &#225;lbum â��I Am Easy To Findâ��. Todas elas poderiam fazer parte dessa l

ista, pois nada expressa &#128175;  melhor a gl&#243;ria e a dor do ser humano d

o que uma m&#250;sica do The National. No entanto, esta &#233; &#128175;  a que 

toca todos os acordes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&lt;/p&gt;
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