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&lt;p&gt;Os 8 esportes mais populares no Jap&#227;0&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Ao abrir as portas para o ocidente, o Jap&#227;0 foi apresentado a uma

s&#233;rie 3i @AEE de esportes que hoje fazem parte do pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&at; Confira os 8 esportes mais populares do Jap&#227;0.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;:Como sabemos, o Jap&#227;0 passou grande 3i @AEE parte de {kO} hist&#243;r

ia isolado do resto do mundo.&lt;/p&gt; )
&lt;p&gt;Mas a partir do final do s&#233;culo XIX, a medida que abria 3i,éaE£ suas

portas para o0 mundo exterior, a na&#231;&#227;0 tamb&#233;m abra&#231;ou rapidam

ente uma s&#233;rie de esportes conhecidos internacionalmente.&It;/p&agt;
&lt;p&at; Surpreendentemente alguns desses esportes 3i @AE£ s&#227;0 considerados o

S mais populares do pa&#237;s, em detrimento inclusive aos esportes ditos nacion

ais como jud&#244; e karat&#234;.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Macromill, uma empresa 3i,e4EE£ de pesquisa de mercado, entrevistou 4000 pe

ssoas com mais de 20 anos, entre homens e mulheres, com o objetivo de 3i @aEE desco

brir quais s&#227;0 os esportes mais populares do pa&#237;s.8.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Wrestling: Puroresu (AEGAE-AE-ECY)&It;/p&gt;
&lt;p&gt;Puroresu &#233; abrevia&#231;&#227;0 de &quot;purofesshonaru resuringu&

quot;, que significa luta profissional 3i,@AE£ em portugu&#234;s ou wrestling em in

gl&#234;s.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;O primeiro japon&#234;s a tornar-se um lutador profissional foi o ex-pr

aticante de sum&#244; Sorakichi Matsuda, 3i,@4E£ que foi para os Estados Unidos em

1880 mas obteve pouco sucesso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte tornou-se popular somente em 1951 com Rikidozan.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rikidozan 3i,@4EE (ex-lutador de sumo coreano-japon&#234;s) foi a primeira

grande estrela de puroresu do Jap&#227;0, respons&#225;vel pela populariza&#231

;&#227;0 do esporte no pa&#237;s.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Alguns 3i,€4E£ lutadores mais recentes s&#227;0 Shohei Baba, Antonio Inoki

, Mitsuharu Misawa, Kenta Kobashi e Satoru Sayama (Tiger Mask).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A palavra Puroresu foi 3i,eaEE popularizada por Hisaharu Tanabe na d&#2383;

cada de 1990.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A principal diferen&#231;a entre o puroresu e o wrestling tradicional a

mericano, &#233; que 3i,@aEE o Puroresu &#233; tratado como um esporte de combate ¢
om misturas de artes marciais e muitos contatos f&#237;sicos e movimentos 3i @4EE m

ais complexos e perigosos do que outros tipos de lutas profissionais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &quot;Joshi puroresu&quot; (Puroresu feminino) tamb&#233;m vem se tor

nando popular 3i @aE£ no pa&#237;s.7.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Boxe: Bokushlngu (AEUAC AC-8E3aC°)&lt;/p&at;
&lt;p&gt; A hist&#243;ria do boxe no Jap&#227;0 come&#231;0u em 1854, quando Matt

hew Perry desembarcou em Shimoda, Shizuoka logo 3i,€4E£ ap&#243;s a Conven&#231;8#2

27;0 de Kanagawa.&It;/p&gt;
&lt;p&gt;Naquela &#233;poca, 0s marinheiros americanos costumavam lutar boxe a b

ordo de seus navios.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Tsunekichi Koyanagl um lutador 3i @aE£ de sumo ozeki, foi escolhido pelo



