
real bet &#233; bom

&lt;p&gt;A GOAL aprofunda as dicas para aqueles que querem come&#231;ar a aposta

r&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um dos fatores fundamentais pra voc&#234; que quer ter &#127820;  lucra

tividade nas apostas esportivas &#233; montar boas estrat&#233;gias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Falamos disso no post sobre as dicas para iniciar neste mundo e agora &

#127820;  vamos nos aprofundar no tema.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A seguir, veja seis passos para montar uma estrat&#233;gia lucrativa.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Futebol ao vivo ou quando quiser? Clique &#127820;  aqui e teste o DAZN

 gr&#225;tis por um m&#234;s!1 - Mindset&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Essa palavrinha est&#225; na moda, muita gente usando em quase &#127820

;  todos os setores da sociedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mindset nada mais &#233; do que a mentalidade, a cultura comportamental

 que se tem frente &#224;s &#127820;  diversas situa&#231;&#245;es da vida.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Como reagimos &#224;s derrotas e &#224;s vit&#243;rias do dia-a-dia.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;E nas apostas n&#227;o &#233; diferente: voc&#234; precisa construir &#

127820;  uma mentalidade de apostador profissional.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, estar preparado para perder dinheiro sabendo que poder&#225; r

ecuperar na frente e saber que &#127820;  qualquer mudan&#231;a n&#227;o o far&#

225; alterar o curso tra&#231;ado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Determina&#231;&#227;o e disciplina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Trabalhe o mindset nesse sentido, h&#225; v&#225;rios conte&#250;dos ba

canas sobre &#127820;  o assunto nas redes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sem isso, nem leia o resto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2 â�� Tempo para analisar os times&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quanto tempo do seu dia voc&#234; &#127820;  possui para estudar e anal

isar os times e jogadores? Se voc&#234; quer ser um profissional das apostas e s

aber como &#127820;  ganhou e como perdeu, voc&#234; precisa ter tempo para estu

dar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nunca v&#225; para uma casa de apostas sem estudar onde voc&#234; &#127

820;  vai investir.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Lembra do nosso post sobre refer&#234;ncia, ancoragem e intui&#231;&#22

7;o? Pois bem, sem estudo, seu c&#233;rebro o levar&#225; a tomar &#127820;  dec

is&#245;es ruins e a&#237;, amigo, n&#227;o h&#225; mindset que resolva.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;3 â�� Escolha um mercado&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para uma estrat&#233;gia ser lucrativa, o mais &#127820;  recomendado &

#233; que voc&#234; limite o mercado onde vai investir.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para isso, escolha dois ou tr&#234;s times, no m&#225;ximo, nos quais &

#127820;  voc&#234; se tornar&#225; especialista em pouco tempo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De prefer&#234;ncia, que joguem no mesmo pa&#237;s e na mesma liga.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Estude tudo o que &#127820;  for poss&#237;vel sobre a liga escolhida.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nesse processo, defina um ou dois mercados de aposta em que esses clube

s podem ser &#127820;  lucrativos: back ao favorito? Under 2.5? Over 1.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;5? Escanteios? Handycap Asi&#225;tico? Lay goleada? Enfim, as op&#231;&

#245;es s&#227;o infinitas e tamb&#233;m &#127820;  mais para frente falaremos d

isso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas escolha e defina onde o time sobre o qual voc&#234; se tornou espec

ialista performa melhor &#127820;  no longo prazo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4 â�� Gest&#227;o de banca&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O controle do seu dinheiro est&#225; ligado a todos os pontos anteriore

s: mindset, an&#225;lise &#127820;  e escolha dos mercados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#243; voc&#234; sabe o quanto tem em m&#227;os e o quanto est&#225; d

ispon&#237;vel para investir em apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;J&#225; &#127820;  falei antes: n&#227;o aposte com o dinheiro que voc&

#234; usaria para pagar suas contas do dia-a-dia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; precisa ter um valor &#127820;  m&#237;nimo sobrando na {k0} 

conta para poder usar nas apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E a distribui&#231;&#227;o dele na {k0} estrat&#233;gia &#233; fundamen

tal no c&#225;lculo &#127820;  que veremos no ponto seguinte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5 â�� Precifica&#231;&#227;o dos jogos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; j&#225; escolheu um time e um mercado e estudou ambos.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Seu mindset &#127820;  est&#225; afinado e {k0} banca decidida.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Voc&#234; precisa, ent&#227;o, encontrar valor nas apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para isso, precisa ver se h&#225; assimetria entre as &#127820;  probab

ilidades que voc&#234; calculou (veja neste post como) e as oferecidas pelas cas

as nos mercados que lhe interessam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por exemplo, voc&#234; &#127820;  escolheu o PSG e a Ligue 1 da Fran&#2

31;a como especialidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E seu mercado preferencial de investimento &#233; o Over 1.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5, &#127820;  pois voc&#234; viu que nos jogos com esse time h&#225; ma

is de um gol por partida na m&#233;dia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; pode optar &#127820;  por uma estrat&#233;gia de longo prazo 

de 10 jogos, sempre no mesmo mercado, sabendo que vai perder dinheiro em alguns,

 &#127820;  mas que ter&#225; lucro na soma das 10 partidas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sem estudo e sem saber precificar, isso se torna imposs&#237;vel de sab

er.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;6 &#127820;  â�� Valida&#231;&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cuide do seu mindset, encontre os par&#226;metros que lhe interessam pa

ra estudar sobre um time, tenha tempo na {k0} &#127820;  agenda para isso, defin

a o mercado que voc&#234; quer dominar, fa&#231;a uma gest&#227;o consciente da 

{k0} banca e saiba precificar &#127820;  tudo isso em rela&#231;&#227;o &#224;s 

probabilidades e odds.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com isso, voc&#234; vai montar uma estrat&#233;gia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas antes de saber se ela &#233; &#127820;  boa ou ruim, voc&#234; prec

isa validar essa estrat&#233;gia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, teste-a por um tempo determinado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o pare mesmo que perca ou ganhe &#127820;  muito dinheiro.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Se ela n&#227;o funcionou como pretendia, mude algum dos passos.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Mas n&#227;o desista na metade do caminho: valide e confie &#127820;  n

a {k0} estrat&#233;gia vencedora.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A GOAL aprofunda as dicas para aqueles que querem come&#231;ar a aposta

r&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um dos fatores fundamentais pra voc&#234; &#127820;  que quer ter lucra

tividade nas apostas esportivas &#233; montar boas estrat&#233;gias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Falamos disso no post sobre as dicas para iniciar neste &#127820;  mund

o e agora vamos nos aprofundar no tema.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A seguir, veja seis passos para montar uma estrat&#233;gia lucrativa.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Futebol ao vivo ou &#127820;  quando quiser? Clique aqui e teste o DAZN

 gr&#225;tis por um m&#234;s!1 - Mindset&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Essa palavrinha est&#225; na moda, muita gente &#127820;  usando em qua

se todos os setores da sociedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mindset nada mais &#233; do que a mentalidade, a cultura comportamental

 que se &#127820;  tem frente &#224;s diversas situa&#231;&#245;es da vida.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Como reagimos &#224;s derrotas e &#224;s vit&#243;rias do dia-a-dia.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;E nas apostas n&#227;o &#233; diferente: &#127820;  voc&#234; precisa c

onstruir uma mentalidade de apostador profissional.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, estar preparado para perder dinheiro sabendo que poder&#225; r

ecuperar na frente &#127820;  e saber que qualquer mudan&#231;a n&#227;o o far&#

225; alterar o curso tra&#231;ado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Determina&#231;&#227;o e disciplina.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Trabalhe o mindset nesse sentido, h&#225; v&#225;rios &#127820;  conte&

#250;dos bacanas sobre o assunto nas redes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sem isso, nem leia o resto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2 â�� Tempo para analisar os times&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quanto tempo do &#127820;  seu dia voc&#234; possui para estudar e anal

isar os times e jogadores? Se voc&#234; quer ser um profissional das apostas &#1

27820;  e saber como ganhou e como perdeu, voc&#234; precisa ter tempo para estu

dar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nunca v&#225; para uma casa de apostas sem &#127820;  estudar onde voc&

#234; vai investir.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Lembra do nosso post sobre refer&#234;ncia, ancoragem e intui&#231;&#22

7;o? Pois bem, sem estudo, seu c&#233;rebro o &#127820;  levar&#225; a tomar dec

is&#245;es ruins e a&#237;, amigo, n&#227;o h&#225; mindset que resolva.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;3 â�� Escolha um mercado&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para uma estrat&#233;gia ser &#127820;  lucrativa, o mais recomendado &

#233; que voc&#234; limite o mercado onde vai investir.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para isso, escolha dois ou tr&#234;s times, no &#127820;  m&#225;ximo, 

nos quais voc&#234; se tornar&#225; especialista em pouco tempo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De prefer&#234;ncia, que joguem no mesmo pa&#237;s e na mesma liga.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Estude &#127820;  tudo o que for poss&#237;vel sobre a liga escolhida.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nesse processo, defina um ou dois mercados de aposta em que esses &#127

820;  clubes podem ser lucrativos: back ao favorito? Under 2.5? Over 1.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;5? Escanteios? Handycap Asi&#225;tico? Lay goleada? Enfim, as op&#231;&

#245;es s&#227;o &#127820;  infinitas e tamb&#233;m mais para frente falaremos d

isso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas escolha e defina onde o time sobre o qual voc&#234; se tornou &#127

820;  especialista performa melhor no longo prazo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4 â�� Gest&#227;o de banca&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O controle do seu dinheiro est&#225; ligado a todos os pontos &#127820;

  anteriores: mindset, an&#225;lise e escolha dos mercados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#243; voc&#234; sabe o quanto tem em m&#227;os e o quanto est&#225; d

ispon&#237;vel para &#127820;  investir em apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;J&#225; falei antes: n&#227;o aposte com o dinheiro que voc&#234; usari

a para pagar suas contas do dia-a-dia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; precisa &#127820;  ter um valor m&#237;nimo sobrando na {k0} 

conta para poder usar nas apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E a distribui&#231;&#227;o dele na {k0} estrat&#233;gia &#233; &#127820

;  fundamental no c&#225;lculo que veremos no ponto seguinte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5 â�� Precifica&#231;&#227;o dos jogos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; j&#225; escolheu um time e um mercado e &#127820;  estudou am

bos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Seu mindset est&#225; afinado e {k0} banca decidida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; precisa, ent&#227;o, encontrar valor nas apostas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para isso, precisa ver se h&#225; &#127820;  assimetria entre as probab

ilidades que voc&#234; calculou (veja neste post como) e as oferecidas pelas cas

as nos mercados que lhe &#127820;  interessam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por exemplo, voc&#234; escolheu o PSG e a Ligue 1 da Fran&#231;a como e

specialidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;E seu mercado preferencial de investimento &#233; &#127820;  o Over 1.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;5, pois voc&#234; viu que nos jogos com esse time h&#225; mais de um go

l por partida na &#127820;  m&#233;dia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; pode optar por uma estrat&#233;gia de longo prazo de 10 jogos

, sempre no mesmo mercado, sabendo que vai perder &#127820;  dinheiro em alguns,

 mas que ter&#225; lucro na soma das 10 partidas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sem estudo e sem saber precificar, isso se torna &#127820;  imposs&#237

;vel de saber.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;6 â�� Valida&#231;&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cuide do seu mindset, encontre os par&#226;metros que lhe interessam pa

ra estudar sobre um time, tenha &#127820;  tempo na {k0} agenda para isso, defin

a o mercado que voc&#234; quer dominar, fa&#231;a uma gest&#227;o consciente da 

{k0} banca &#127820;  e saiba precificar tudo isso em rela&#231;&#227;o &#224;s 

probabilidades e odds.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com isso, voc&#234; vai montar uma estrat&#233;gia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas antes de saber &#127820;  se ela &#233; boa ou ruim, voc&#234; prec

isa validar essa estrat&#233;gia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ou seja, teste-a por um tempo determinado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o pare mesmo que &#127820;  perca ou ganhe muito dinheiro.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Se ela n&#227;o funcionou como pretendia, mude algum dos passos.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Mas n&#227;o desista na metade do caminho: &#127820;  valide e confie n

a {k0} estrat&#233;gia vencedora.&lt;/p&gt;
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